Программа «Тонус»

(срок санаторно-курортного лечения от 7 дней)
Программа включает в себя комплекс специальных оздоровительных процедур:

1. Прием врача первичный.

2. Оздоровительное питание.

3. Душ (циркулярный, Виши, Шарко) ежедневно на выбор.

4. Бассейн с минеральной водой – ежедневно.

5. Занятия ЛФК и в тренажерном зале.

6. Комната психологической разгрузки.

7. Кислородный коктейль – ежедневно.

8. Прием фиточаев.

9. Прием врача заключительный.

